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一、课程基本信息

课程代码：B1111001
课程名称：《自然科学基础》
课程性质：学科基础课
适用专业：哲学专业（本科）
开课学期：第一学期

学    分：2
总 学 时：30学时（讲授24学时；实践6学时）

先修课程：无

平行课程：《社会科学基础》、《心理学》
后续课程：《科学技术哲学》
课程简介：《自然科学基础》是哲学专业的学科基础课，是我国群众性科技宣传高潮与高校课程结构改革的共同产物。本课程主要围绕宇宙起源与演化、生命起源及生命的本质、物质运动的基本规律等问题，分科介绍和讲授物理学、化学、生物学、天文学及地学的基础知识及它们在生产技术和生活中的一些应用。其主要内容包括科学的性质、科学的功能和作用、近代自然科学的主要成就，现代物理学和化学的主要成就、生命科学研究的主要问题、以及当代高新技术的主要部门及成就。本课程的开设对于提高学生的科学文化素养，拓宽学生知识面，培养学生的科学精神和科学态度，以及对哲学专业培养目标的实现有着非常重要的意义和作用。
推荐教材：《现代科学技术导论》（第四版）宗占国主编，高等教育出版社2008年版. 
参考书目：

1.《自然科学概论》，沈小峰主编，河南科学技术出版社1987年版
2.《近代技术史简编》，高达声汪广仁等编著，中国科学技术出版社1994年版

3.《高科技知识读本》，温熙森主编，国防科技大学出版社2000年版
4.《现代科技导论》，刘大椿 何立松主编，中国人民大学出版社1998年版

5.《科学技术概论》，胡显章 曾国屏主编，高等教育出版社1998年版
6.《现代科学技术基础知识》，宋健主编，科学出版社1994年版

7.《今日物理》，高崇寿 谢柏青编著，高等教育出版社2004年版

8.《科学技术史》，王玉仓著，中国人民大学出版社1993年版
9.《自然科学发展简史》，陈昌曙 远德玉著，辽宁科学技术出版社1984年版

10.《世界科学技术发展史》，童鹰著，上海人民出版社1990年版

11.《物理学的进化》， A·爱因斯坦 L·英费尔德著 周肇威泽，上海科学技术出版社1979年版

12.《科学的历程》，吴国盛著，湖南科学技术出版社1995年版

13.《爱因斯坦的相对论》，M·玻恩著 彭石安泽，河北人民出版社1981年版

14.《爱因斯坦传》， b·r·库兹涅佐夫 刘盛际译，商务印书馆1988年版

15.《量子力学的哲学—量干力学诠释的历史发展》， M·雅墨著 秦可诚译，商务印书馆1989年版

16.《物理学和哲学—现代科学中的革命》， W·海森伯著 范岱年译，商务印书馆1984年版

17.《科学史——及其与哲学和宗教的关系》，W·C·丹皮尔著 李渐译，商务印书馆1989年版

18.《哲学和物理学——原子论三千年的历史》，乌·罗塞堡著 朱章才译，求实出版社1987年版

19.《物理可分性新论》， 金吾伦著，中国社会科学出版社1988年版

20.《二十世纪的生命科学》， G·E·艾伦著，北京师范大学出版社1985年版

21.《智能技术与系统基础》， 高庆狮主编，北京大学出版社1990年版

22.《人工智能及其应用》，蔡自兴等著，清华大学出版社1996年版

23.《信息技术——跨世纪高技术发展的先导》， 杨均锡等著，北京科学技术出版社1994年版

24.《电子信息技术》， 孙钟秀著，江苏科学江苏出版社1993年版

25.《计算机发展简史》，陈厚云等著，科学出版社1985年版

26.《大步跨越时空——信息技术》，崔良海著，上海科学教育出版社1996年版

27.《计算机技术》，赵振通等著，上海科学技术出版社1994年版
28.《时间简史》, 史蒂芬•霍金著，许明贤、吴忠超译，湖南科技出版社2006年版
29.《高效•和谐——城市生态调控原则与方法》， 王如松著，湖南教育出版社1989年版
30.《区域持续发展的理论基础》， 黄秉维著，地理报告  1997（ 7）
31.《系统科学原理》， 苗东升编著，中国人民大学出版社1990年版
32.《高技术与高技术产业——人类希望之光》，胡海棠编著，北京科学技术出版社1994年版

33.《高技术——跨世纪的战略问题》， 吴锡军 何国平著，江苏科学技术出版社1993年版

34.《生物技术》， 朱圣庚等著，上海科学技术出版社1994年版

35.《新能源》， 胡成春著，上海科学技术出版社1994年版

36.《摆脱地球的羁绊——空间技术》， 龙华著，上海科技教育出版社1996年版

37.《向上帝挑战——生物技术》， 潘重光等著，上海科技教育出版社1996年版

38.《向蔚蓝的世界进军——海洋技术》， 方同德著，上海科技教育出版社1996年版

39.《继承普罗米修斯的伟业——能源技术》， 沈善像等著，上海科学教育出版社1996年版

40.《对科学的傲慢和偏见》， 查•帕•斯诺著 陈值六等译，四川人民出版社1987年版

41.《科学的社会功能》， 贝尔纳著，陈体诺译，商务印书馆1985年版

42.《科学革命的结构》， 库恩著，李宝恒译，上海科学技术出版社1980年版

43.《科学与社会秩序》， 巴伯著，顾听译，三联书店1991年版

44.《全球问题与中国》，余谋昌著，湖北教育出版社1997年版

45.《自然辩证法讲义》，人民教育出版社1979年版

46.《科学与方法》，昂利·彭加勒著，商务印书馆2006年版
二、课程总目标

开设本课程的目的在于帮助学生了解自然科学的发展的历史进程、自然科学的基本原理与实际应用、以及自然科学的一些重大问题和当代高新技术的发展状况；通过学习，使学生获得一些自然科学的基础知识，了解并掌握一些自然科学的研究方法，培养科学的思维方式和行为方式，进一步树立科学的世界观、自然观和生命观；通过学习，开阔学生的眼界，提高学生分析问题和解决问题的能力，使其有利于现代教育及个人生活的实际应用，使学生能更好的适应社会和未来发展的需要。
三、理论教学内容与目标
（一）科学、技术、科学研究（2学时）

了解科学和技术的涵义，了解科学与技术的异同及相互关系；理解科学研究的概念涵义及科学研究的类型，理解科学技术的功能和作用；掌握科技进步在人类社会发展中的意义与价值。
1.什么是科学
1.1.“科学”的词源学意义
1.1.1.“science”的语义学分析
1.1.2.汉语“科学”一词的由来
1.2.辞海中关于“科学”的定义
1.2.1.科学与人类认识的关系
1.2.2.科学的定律、定理及范畴
1.2.3.科学与其他意识形式的关系
1.3. 贝尔纳关于“科学”定义的方法建议
1.3.1.作为观念和方法的科学

1.3.2.作为经济发展因素的科学
1.3.3.作为知识传统积累的科学
1.3.4.作为体制的科学

1.4.科学与国家建制

1.5.科学与科学探索
2. 什么是技术
2.1. 制造的智慧
2.1.1.technology之本义
2.1.2.亚里士多德的定义
2.2.狄德罗的定义
2.2.1.经验传承与技巧
2.2.2.工具和规则体系
2.2.3.协作与目的

3. 科学研究
3.1.基础研究
3.2.开发研究
3.3.应用研究

4. 科学技术的作用
4.1.科学技术对社会发展的影响及作用
4.1.1.科学技术对社会政治的影响

4.1.2.科学技术对经济发展的影响

4.1.3.科学技术对国防军事的影响

4.1.4.科学技术对文化教育的影响
4.2.科学技术对人类生活的影响
4.2.1.科学技术对人类物质生活的影响

4.2.2.科学技术对人类精神生活的影响
（二 ）近代科学技术发展的历史进程（2学时）

了解哥白尼日心说的基本观点，了解开普勒行星运动三大定律，了解伽利略及牛顿在经典力学上的主要建树，了解近代电磁学的主要成就，了解细胞学说和进化论的基本理论；掌握蒸汽技术革命、化工技术革命和电力技术革命的主要成就；理解技术革命和产业革命的关系，理解科技发展和社会发展的关系。
1. 近代自然科学的初步发展
1.1.科学革命的突破
1.1.1．哥白尼的日心说及天文学革命
1.1.2. 医学革命
1.2.经典力学的奠基
1.2.1.开普勒对行星运动的研究
1.2.2.伽利略对物体运动的研究
1.3.近代科学的第一次大综合
1.3.1.牛顿物体三大运动定律

1.3.2.万有引力定律

1.4.其他学科的初步发展

1.4.1.十七、十八世纪数学的发展及成就

1.4.2.十七、十八世纪化学的发展及成就

1.4.3.十七、十八世纪物理学的发展及成就

1.4.4.十七、十八世纪生物学的发展及成就
2.第一次产业革命和技术革命
2.1.英国的技术革命和产业革命
2.1.1.纺织技术革命

2.1.2.蒸汽技术革命
2.2.法国的产业革命
2.2.1.法国对英国技术的移植

2.2.2.十八世纪法国自然科学的发展

2.2.3.法国大革命对法国产业和技术革命的影响
3.近代科学的全面发展
3.1.天地演化的研究
3.1.1.天文学的进展

3.1.2.地质学的进展
3.2.物理学的成就
3.2.1.能量守恒定律定律

3.2.2.电磁现象的研究

3.2.3.光的波动说的复兴
3.3.化学上的成就
3.3.1.原子论-分子论的建立
3.3.2.有机化学的发展

3.3.3.元素周期律的发现
3.4.生物学的飞跃
3.4.1.细胞和细胞学说

3.4.2.生物进化论

4.化工技术革命和电力技术革命
4.1.化工技术革命和德国的崛起
4.2.电力技术革命和美国的崛起
4.2.1.电力技术革命

4.2.2.美国崛起的经验与启示

（三）物理学革命及其影响 （4学时）

了解迈克尔逊-莫雷实验、黑体辐射研究及其意义，了解狭义相对论的基本原理，了解广义协变原理、等效原理的基本含义；理解同时性问题的相对性，理解能量子假说的基本内容，理解现代化学键理论的基本内容；掌握尺钟效应及现代时空观念的基本观点。
1.相对论
1.1.狭义相对论产生的历史背景
1.1.1.以太漂移实验

1.1.2.黑体辐射现象的研究

1.2.狭义相对论的创立

1.2.1.狭义相对论的基本原理

1.2.2.狭义相对论的主要结论及其意义

1.3.广义相对论的创立

1.3.1.广义协变原理

1.3.2.等效原理

2.量子力学
2.1.量子力学产生的历史背景

2.2.量子力学的建立

2.2.1.量子假说的提出

2.2.2.光的波粒二象性的发现

2.2.3.关于原子结构的探索

2.2.4.物质波概念的提出

2.3.量子力学的若干基本概念及其意义

3.现代化学理论的发展

3.1.元素周期理论的新发展

3.2.现代化学键理论

（四）宇宙的起源和演化 （4学时）
了解人类宇宙观演化的历史进程，了解宇宙大爆炸理论的基本内容；理解恒星的演化过程，理解现代宇宙模型的一些基本理论；掌握太阳系生成演化的过程，以及太阳的基本属性。

1.人类宇宙观的演化
1.1.神话及宗教故事中的宇宙起源问题
1.2.日心说及其天文观察依据
1.3.银河系的发现及太阳系在其中的位置
1.4.大爆炸宇宙模型的提出及其理论预言
2. 大爆炸宇宙学的发展
2.1.宇宙观测及其意义
2.2.大爆炸宇宙学面临的困难
2.3.暴胀宇宙的成就和困难

3.星系及恒星的起源和演化
3.1.星系的起源和演化
3.2.恒星的起源和演化
3.2.1.恒星的形成
3.2.2.恒星的演化
3.2.3.恒星的结局
4.太阳系的起源和演化
4.1.太阳系

4.2.太阳

4.2.1.光球及黑子

4.2.2.色球及耀斑

4.2.3.日冕及太阳风
（五）地球的起源和演化（2学时）

了解地球的圈层分异过程和地球的圈层机构，了解地球内部放射性、地磁和地热形成的原因；理解地球的地质年代变化，理解地球板块构造活动及其影响，掌握地球和地球科学研究的主要问题及基本观点，以及地球科学对全球变化的研究。
1.地球的起源和演化过程
1.1.地球的形成
1.1.1.地球内部圈层的形成

1.1.2.地球外部圈层的形成

1.2.地球演化的年代及地质年代表
2.地球的基本状态和物理性质
2.1.地球的基本状态、形状与大小
2.2.地球的物理性质
2.2.1.地球上物体的重量

2.2.2.地球内部的放射性

2.2.3.地热

2.2.4.地磁
3.太阳活动与地球表面的变化
3.1.太阳活动
3.2.地球表面的变化
3.2.1.外力对地球表面的作用

3.2.2.内力对地球表面的作用

4.地球的大地构造理论
4.1.板块构造的基本理论
4.2.板块构造与内动力作用
4.2.1.板块构造与火山、地震
4.2.2.板块构造与造山作用

4.2.3.板块构造与矿产资源

4.2.4.板块构造与海洋的演化

4.2.5.板块构造与大陆分裂
5.地球科学
5.1.地球科学研究的基本进展
5.2.地球系统科学
5.2.1.地球系统科学的概念

5.2.2.地球系统科学的基本观点

5.2.3.地球系统科学的目标及研究方法

5.2.4.地球系统科学的基本思路及全球变化研究

（六）生命科学与智能探索（4学时）

了解蛋白质的组成、分子结构，了解蛋白质的种类及生理功能，了解DNA的分子结构、种类及其功能；理解DNA的自复制和自组织，理解生命物质的化学进化史和生命进化史；掌握动植物进化发展的阶段及分子树；掌握人类智力的起源，以及脑科学和认知科学对人类智能的研究及智能科学研究的主要成就。
1.生命的物质基础
1.1.细胞
1.2.蛋白质
1.2.1.蛋白质的分子组成及分子结构

1.2.2.蛋白质的种类及其基本生理功能
1.3.核酸
1.3.1.核酸的组成成分

1.3.2.DNA的分子结构

1.3.3.DNA的种类及其功能
2.生命的本质

2.1.生物大分子的自复制
2.1.1.DNA的复制

2.1.2.基因与人类基因组

2.1.3.蛋白质合成的控制

2.1.4.遗传密码
2.2.生命世界的自组织
3.生命起源与生物进化

3.1.生命起源

3.1.1.从无机物合成有机小分子

3.1.2.生物大分子的合成

3.1.3.多分子体系和原始生命的出现
3.2.生物进化
3.2.1.生物的分界
3.2.2.植物进化的主要阶段

3.2.3.动物进化的主要阶段

3.2.4.分子树

3.2.5.分子系统学研究的重要成果

4.人类智力的起源和演化

4.1.人类及人类智力的起源

4.2.脑科学对人类智力发展的研究

4.3.认知科学对人类智力发展的认识

4.4.人工智能

4.4.1.人工智能的发展历史

4.4.2.人工智能的两个主要学派

4.4.3.人工智能的主要研究内容
（七）宇宙的结构层次及物质的基本单元（2学时）

了解宇宙的层次，了解电子、质子及其他基本粒子的发现过程，了解物理世界的四种基本作用；理解人类物质观念的发展演化、人类对物质结构层次的研究，理解微观粒子的物理性质；掌握粒子物理学研究的主要成就，以及粒子物理学所面临的困难。
1.宇宙的层次
1.1.微观层次
1.2.宏观层次
1.3.宇观层次
2.人类物质观的发展
2.1.中国古代“五行说”
2.2.古希腊对“始基”的研究
2.3.近代原子论及元素周期律

3.物质结构的基本单元
3.1.电子的发现
3.2.质子的发现

3.3.中子的发现

3.4.反粒子----正电子的发现

3.5.原子核结构模型与π介子的发现

3.6.“第一代”基本粒子

3.7.超子的发现

3.8.夸克模型

3.9.物质的基本单元
4.微观粒子的性质
4.1.四种基本的相互作用
4.1.1.引力作用

4.1.2.电磁作用

4.1.3.弱作用

4.1.4.强作用

4.1.5.强子、轻子和传播子
4.2.微观粒子的尺度、质量及寿命
4.3.正、反粒子的对称
4.4.微观粒子的自旋

4.5.微观粒子的电荷量
4.6.微观粒子的波粒二象性

4.7.守恒律和对称性

4.8.标准模型的粒子物理理论

4.9.粒子物理面临的挑战
（八）当代高新技术（4学时）

了解酶的特性和分类，了解细胞融合、细胞拆合和胚胎移植技术，了解现代新材料研究的主要成果；理解发酵及发酵工程，理解克隆技术，理解能源的分类及核能与再生能源技术；掌握海洋能源开发、海洋淡水开发、人造卫星和载人航天技术的主要成果，掌握现代计算机技术和信息技术的主要成果。
1.生物技术
1.1.酶工程及发酵工程

1.1.1.酶的特性与分类
1.1.2.酶工程概述

1.1.3.发酵与发酵工程

1.2.细胞工程

1.2.1.细胞的全能性

1.2.2.植物组织培养

1.2.3.细胞融合

1.2.4.细胞拆合与胚胎移植

1.2.5.克隆技术

1.3.基因工程

1.3.1.基因工程的产生

1.3.2.基因工程的基本程序

1.3.3.基因工程对传统生物技术的渗透
2.新材料、新能源技术
2.1.新材料技术
2.1.1.新型金属材料

2.1.2.高分子合成材料

2.1.3.新型无机非金属材料

2.1.4.复合材料

2.1.5.光电子材料

2.2.新能源技术
2.2.1.能源的分类和常规能源
2.2.2.核能的开发和利用

2.2.3.可再生能源

3.海洋技术与空间技术

3.1.海洋开发技术

3.1.1.海洋科学与技术进展

3.1.2.海洋生物资源的开发

3.1.3.海洋捕捞技术

3.1.4.海水淡化技术和海洋能源的利用

3.1.5.海底矿物资源的开发

3.1.6.海洋中的化学和医药资源

3.1.7.海洋工程

3.2.空间技术

3.2.1.空间技术发展的历史

3.2.2.火箭技术

3.2.3.人造地球卫星

3.2.4.载人航天技术

3.2.5.行星际探测

4.计算机与信息技术

4.1.微电子与计算机技术

4.2.现代信息技术
（九）科学技术与可持续发展（4学时）

了解生态科学和环境科学的研究对象和基本内容；理解全球环境问题和中国环境问题；掌握可持续发展理论。
1.生态科学与环境科学
1.1.生态科学

1.2.环境科学

2.全球问题

3.中国环境问题

4.可持续发展理论

5.可持续发展战略及实施
四、实践教学内容与目标

按照教学计划安排，本课程有6学时的实践教学时间。实践教学的方法主要采用课堂讨论、案例分析、辩论和主题演讲等方式。其具体的教学内容和目标为：

（一）哈勃太空望远镜（2学时）

通过播放教学录像，使学生对宇宙世界有一个感性的、形象的认识。并由此使学生了解和认识现代科学天文观测技术的巨大成就。认识和了解宇宙起源和演化理论的现代进展。
（二）火山 地震（2学时）

通过播放教学录像，使学生了解并掌握地球板块构造活动的规律及特点，使学生对火山和地震的形成原因以及火山、地震对地球构造的影响有个感性和形象的认识。
（三）基因的力量 魔力女超人（2学时）

通过播放教学录像，使学生了解和认识现代基因技术的一般情况及其应用。同时通过教学录像使学生能够认真思考克隆技术的应用与人伦道德和人性的关系。
五、教学指南

（一）科学 技术 科学研究（2学时））

教学重点：什么是科学？什么是技术？
教学难点：科学研究
教学方法与手段：课堂讲授和课后阅读。

（二）近代科学发展的历史进程（2学时）

教学重点：经典力学的奠基，第一次产业和技术革命，化工技术革命和电力技术革命
教学难点：近代科学的全面发展
教学方法与手段：课堂讲授与课后阅读。

（三）物理学革命及其影响（4学时）

教学重点：狭义相对论，广义相对论，量子假说
教学难点：量子力学，现代化学键理论

教学方法：课堂讲授和课后阅读。

（四）宇宙的起源和演化（4+2学时）（含2学时教学录像或课堂讨论）
教学重点：宇宙大爆炸理论，星系的起源和演化，太阳系的起源和演化
教学难点：大爆炸宇宙模型及理论
教学方法：课堂讲授、教学录像和课后阅读。

（五）地球的起源和演化（2+2学时）（含2学时教学录像或课堂讨论）
教学重点：地球圈层形成及分化过程，地球的物理性质，地球表明的变化
教学难点：地球板块构造理论
教学方法：课堂讲授、教学录像和课后阅读

（六）生命科学与智能探索（4+2学时）（含2学时教学录像或课堂讨论）
教学重点：蛋白质的组成、结构、种类及生理功能，DNA的组成、种类及功能，DNA分子的自复制和自组织，智能研究的主要内容及成就
教学难点：生命的本质，生物进化分子树
教学方法：课堂讲授，教学录像和课后阅读。

（七）宇宙的结构层次及物质的基本单元（2+2学时）（含2学时课堂讨论或主题演讲）

教学重点：宇宙的层次，物质结构单元
教学难点：微观粒子的性质
教学方法：课堂讲授和课后阅读
（八）当代高新技术（4学时）

教学重点：基因工程，核能的开发和利用，再生能源，海洋工程和载人航天技术
教学难点：细胞工程，新材料技术
教学方法：课堂讲授和课后阅读。

（九）科学技术与可持续发展（4学时）

教学重点：全球环境问题，中国环境问题
教学难点：可持续发展理论、战略及实施
教学方法：课堂讲授和课后阅读

六、作业

本课程每学期布置作业两次以上，以书面形式上缴。教学各部分作业将在教学用教材以及教师自编复习思考题中选择布置。

七、考核方式

按照专业培养计划的安排，《自然科学基础》课程的考核方式为考查。考查采用书面作业和课程论文形式。

八、成绩评定

《自然科学基础》课程的成绩评定比例为：考察占70%；考勤占10%；课堂笔记及平时表现占10%；作业占10%。

执笔人：张核胜
审定人：王勇
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