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一、课程基本信息

    课程代码：D1110015
    课程名称：中国政治思想史
课程性质：专业选修课
适用专业：思想政治教育
开课学期：第六学期
总 学 时：34学时
学    分：2学分
先修课程：政治学、当代中国政治制度
平行课程：当代西方政治思潮讲座
后续课程：无
课程简介：

《中国政治思想史》课是马克思主义学院思想政治教育本科专业的专业选修课。课程的基本内容是通过较为全面地学习中国历史上先后出现并产生深刻影响的政治思想、政治理论和政治观点，使学生了解中国传统的政治文化、政治价值、政治智慧，进而理解中国政治制度的变迁、中国社会的嬗变和中国传统文化的积淀。在学习的过程中，不断增强学生的爱国情感、锻炼学生的理性思维能力、指导学生现实的社会生活。  

推荐教材：

曹德本：《中国政治思想史》，高等教育出版社，2012年版。
参考书目

1.萧公权：《中国政治思想史》，辽宁教育出版社1998年版，新星出版社2005年版。
2.刘泽华：《中国政治思想史》（三卷本），浙江人民出版社1996年版。
3.刘泽华：《中国政治思想史集》（三卷本），人民出版社2008年版。
4.周桂钿：《中国传统政治哲学》，河北人民出版社2001年版。
二、课程总目标
本课程主要学习中国政治思想的产生、发展、演变，认识中国政治观念发展的内在规律、政治学知识的积累过程、政治思想与政治史发展的互动关系等。通过本课程的学习，使学生了解中国政治思想的优秀成果，开阔知识视野，提高政治思维能力，增强学生在今后工作中的思想政治能力。

三、理论教学内容与目标

本课程共16章内容（其中第十三、十四章内容由学生自学），总共34课时，讲授28课时，实践教学6课时。
本课程以理论教学为主，实践教学为辅。实践教学形式主要有参观教学实践基地、观看影音资料、课堂讨论等。
具体的教学内容和课时分配如下：

	教学内容
	各教学环节学时分配

	章节
	教学基本内容
	讲授
	实践

	导论
	中国政治思想史研究方法论
	2
	

	第一章
	商代、西周时期的政治思想
	2
	

	第二章
	儒家的政治思想
	2
	1

	第三章
	道家的政治思想
	2
	

	第四章
	墨家的政治思想
	1
	

	第五章
	法家的政治思想
	2
	1

	第六章
	秦汉隋唐著名帝王的政治思想
	1
	2

	第七章
	汉唐道家的政治思想
	2
	

	第八章
	汉唐儒家的政治思想
	2
	

	第九章
	宋代的功利政治思想
	2
	

	第十章
	宋明理学的政治思想
	2
	

	第十一章
	明末清初的反专制政治思想
	2
	1

	第十二章
	晚清地主阶级改革派的政治思想
	2
	

	第十五章
	戊戌维新时期舶政治思想
	2
	

	第十六章
	辛亥革命时期的政治思想
	2
	1

	本课程总课时34，其中讲授28课时，实践6课时。


（一）导论（2学时）
教学要点：要求学生上从总体上把握中国政治思想的整体发展脉络，了解中国政治思想史的学科定位，中国政治思想史的历史发展，中国政治思想史的文化体系，中国政治思想史的学术创新等。
教学内容：
1.中国政治思想史的学科定位
1.1中国政治思想史的研究对象

1.2中国政治思想史的文化模式

1.3中国政治思想史的学术宗旨
2.中国政治思想史的发展历程
2.1思想形成期

2.2思想发展期

2.3思想完善期

2.4思想反思期

2.5思想转型期

2.6思想变革期
3.中国政治思想史的文化体系
3.1究天人之际

3.2明修身之道

3.3施治国方略

3.4求天下为公
4.中国政治思想史的学术创新
4.1学术观念创新

4.2学术方法创新

4.3学术规范创新
（二）商代、西周时期的政治思想（2学时）
教学要点：了解商代的社会历史背景，商代的祖先崇拜观念，王权至上观念随着政治统一权力格局的逐渐建立而发展起来。掌握西周初年的制礼作乐和吸取商代失败的教训，从上帝崇拜到天命不常，从天命可知、以民情知天命到敬天保民、以德配天。
教学内容：
1.商代的王权至上思想
1.1祖先崇拜的观念

1.2由祖先崇拜发展起来的王权至上观念

2.周公明德慎罚、敬天保民的政治思想 
2.1天命不常

2.2天命与人事相统一，从民情中知天命
2.3敬天保民
（三）儒家的政治思想（2学时） 
教学要点：了解孔子的身世，儒家的创立，掌握孔子仁、礼的学说，为政以德的德治主张和修身为本的政治修身观念；了解孟子所处的时代，掌握四心、四端和四德的性善论，推恩及人的仁政理论，五百年必有王者兴的圣人历史观；理解荀子面临的政治问题，化性起伪的性恶论，隆礼重法的礼治主张，名分使群的社会观。
教学内容： 
1.孔子
1.1身世

1.2仁、礼学说

1.3德治主张

1.4人生哲学
2.孟子
2.1身世
2.2性善论

2.3仁政学说

2.4历史观
3.荀子
3.1性恶论

3.2礼治主张
3.3社会观
（四）道家的政治思想（2学时）
教学要点：了解老子的身世之谜，理解《老子》道可道非常道的道论，小国寡民的政治理想，无为而治的政治主张，贵柔守雌的政治谋略；理解庄子无何有之乡的政治理想，相对主义指导下的政治价值观念，崇尚自然的政治态度，避世全身的人生观。
教学内容： 
1.老子
1.1道论

1.2小国寡民的政治理想

1.3无为而治的政治主张 

2.庄子
2.1政治理想

2.2政治哲学中的相对主义

2.3人生观

2.4社会批判精神 

（五）墨家的政治思想（1学时） 
教学要点：了解和理解墨家学派的形成，兼以易别的政治指导思想，上同下不比的社会结构论，尚贤、节用、非攻的政治主张。 

教学内容： 
1.兼爱主张 

2.尚贤主张
3.尚同主张
4.非攻主张
5.节用主张
（六）法家的政治思想（2学时） 
教学要点：了解慎到的权势决定论，君主巩固权势的手段；掌握商鞅的变化历史观、依法治国的法治理论、富国强兵的耕战思想；理解韩非的历史进化论和人性好利论，君主至上论，法术势三位一体的法家政治理论。
教学内容： 
1.慎到
1.1关于权势的作用

1.2关于君主巩固权势的要领
2.申不害
3.商鞅
3.1历史观

3.2人性论

3.3法治理论

3.4耕战思想

4.韩非
4.1历史进化论与人性好利论

4.2君主至上论
4.3法术势相结合的政治理论
（七）秦汉隋唐著名帝王的政治思想（1学时） 
教学要点：了解秦始皇的尊君理念、中央集权主张、严刑峻法施政方针和以法为教、以吏为师的文化专制思想；理解汉武帝的独尊儒术思想和王霸道相杂的治国术；掌握唐太宗与贞观集团的基本政治主张和治国策略。
教学内容： 
1.秦始皇
1.1尊君

1.2中央集权思想

1.3重刑主义的法治思想

1.4“以法为教”、“以吏为师”的文化专制思想

2.汉武帝
2.1独尊儒术

2.2杂霸政治术
3.唐太宗与贞观时期的统治集团
3.1贞观集团的基本政治主张

3.2贞观集团的治国策略

（八）汉唐道家的政治思想（2学时） 
教学要点：了解汉初黄老思想流行的社会背景，掌握黄老之学的无为而治、与民休息、文武并用、德刑相济、罚不患薄、约法省刑、轻徭薄赋、以农为本的政治主张；理解《淮南子》的无为论，鲍敬言的无君论和罗隐的明君论。
教学内容： 
1.汉初黄老
1.1汉初黄老思想流行的社会背景

1.2无为而治，与民休息

1.3文武并用，德刑相济

1.4罚不患薄，约法省刑

1.5轻徭薄赋，以农为本
2.《淮南子》
2.1无为论

2.2“法与时变，礼与俗化”的历史观

2.3兼容仁义的法治论及用贤观
3.鲍敬言
3.1 否定“尊卑有序”，主张天然平等
3.2“强凌弱”、“弱服强”的国家起源论
3.3对君主制度的批判

4葛洪

4.1尊君思想

4.2道本儒末、儒道合一

5《无能子》

5.1理想社会及对圣人的批判

5.2对封建纲常伦理的批判

5.3自然主义与无为论

6罗隐

6.1论君主的合法性

6.2论明君

6.3君主批判论
（九）汉唐儒家的政治思想（2学时） 
教学要点：掌握贾谊礼法兼用的治国主张，了解和理解董仲舒以天人合一为理论基础的君权至上论、阴阳分合论、德治论和更化论，了解韩愈的道统论和崇君论，理解柳宗元的国家起源及政体论。
教学内容： 
1.贾谊
1.1基本治世原则

1.2礼法兼用的治国主张

1.3治国策略
2.董仲舒
2.1天人合一论

2.2君权至上与天谴说

2.3阴阳合分论与德治主张

2.4道德永恒与经、权、更化
3.王符

3.1民本论

3.2德化论

3.3重贤论

3.4明君论

3.5重法论

4.傅玄
4.1崇儒论

4.2君道论

4.3治国伦

4.4重民论

5.魏晋玄学

5.1王弼

5.2嵇康、阮籍

5.3郭象

6．王通

6.1三教可一论

6.2王道论

6.3仁政论

7、韩愈

7.1道统论

7.2性品论

7.3崇君论

8.柳宗元

8.1天人不相干预论

8.2国家起源及政体论

8.3礼刑论

8.4政治革新论
（十）宋代的功利政治思想（2学时） 
教学要点：掌握李觏义利统一的功利思想、安民足食的民本思想和本于财用的治国主张，掌握王安石变祖宗之法的政治变革主张，理解陈亮人之同欲的理欲观和注重事功的功利思想，了解叶适的宽民之政的民本思想和本末并兴的治国主张。
教学内容： 
1.李觏
1.1政治思想的理论基础

1.2“安民”、“足食”的民本思想

1.3“本于财用”的治国主张

1.4“平土均田”的改良主张

1.5义利统一的功利思想
2.王安石
2.1政治思想的理论基础

2.2“养生保形”的功利主义

2.3“变祖宗之法”的政治主张

2.4“抑豪强、伸贫弱”的均平思想

2.5“急农事”与“良吏善法”的理财思想

3.陈亮
3.1政治思想的理论基础

3.2 “人之同欲”的理欲观

3.3“正人心、活民命”的民本思想

3.4注重事功德功利思想

3.5“君臣戮力”的君道观

4.叶适
4.1政治思想的理论基础

4.2宽民之政的民本思想

4.3“以利与人”的功利思想

4.4本末并兴的思想主张

4.5重势分权的治国思想
（十一）宋明理学的政治思想（2学时） 
教学要点：了解张载仁道及人的民本思想和井地治天下的均平思想，理解二程仁为王道之本的仁政思想和以顺民心为本的民本思想，掌握朱熹仁义为先的义利之辨和改良积弊的政治主张，理解王守仁明德亲民的政治思想和地方治理的政治主张。
教学内容： 
1.张载
1.1政治思想的理论基础

1.2“仁道及人”的民本思想

1.3“井地治天下”的均平思想
2.二程
2.1政治思想的理论基础

2.2“仁为王道之本”的仁政思想

2.3“以顺民心为本”的民本思想

2.4“以立志为本”的君道观

2.5“以择任贤俊为本”的人才观

2.6“仁义未尚不利”的义利统一观

3.朱熹
3.1政治思想的理论基础

3.2“为政以德”的仁政思想

3.3“足食为先”的民本思想

3.4“仁义为先”的义利之辨

3.5改良积弊的政治主张

4.王守仁
4.1政治思想的理论基础

4.2“明德亲民”的政治思想

4.3地方治理的政治主张

（十二）明末清初的反专制政治思想 (2学时） 
教学要求：了解和理解黄宗羲论天下为公的思想和论变法救世的主治，掌握顾炎武兴实学、明道救世的经世主张和分权众治的治国方针，掌握王夫之的发展变化的历史观和不以天下私一人的民本思想，理解唐甄关于帝王皆贼的反专制思想和财用为生民之命的养民富民思想。
教学内容： 
1.黄宗羲
1.1论天下为公

1.2论变法救世

2.顾炎武
2.1兴实学、明道救世的经世主张

2.2对君主专制制度的批判
2.3分权众治的政治主张

2.4正人心、厚风俗的主张
3.王夫之
3.1唯物主义自然观

3.2发展变化的历史观

3.3“不以天下私一人”的民本思想
4.唐甄
4.1“学即其政，政即其学”的救世理论

4.2“财用为民之命”的养民富民思想
4.3“帝王皆贼”的反专制思想

（十三）晚清地主阶级改革派的政治思想（2学时） 
教学要点：了解和理解林则徐的开眼望世界的主张和了解学习西方世界的努力，理解龚自珍开风气的主张和提倡改革的思想，掌握魏源的社会改革思想和师夷知长技以制夷的主张，了解张之洞的中学为体、西学为用思想，理解李鸿章自强求富的变法思想。 

教学内容： 
1.林则徐
1.1提倡禁烟，抵抗侵略的爱国思想

1.2“民心可用”、“民力可恃”的民本思想

1.3“开眼望世界”，了解和学习西方

2.龚自珍
2.1倡导“通经致用”，开议政风气

2.2对专制主义的批判

2.3提倡改革，抵御外辱

3.魏源

3.1社会改革思想

3.2反侵略思想

3.3师夷之长技以制夷

（十四）戊戌维新时期舶政治思想（2学时）
教学要点：掌握康有为维新变法的力量基础、变法的政治纲领和大同思想，梁启超的民权思想，理解谭嗣同对封建道德和社会制度的批判，了解严复的自由思想和提倡科学、介绍西学的主张及尝试。
教学内容： 
1.康有为
1.1维新变法思想的理论基础

1.2戊戌维新期间的政治纲领

1.3大同思想

2.梁启超
2.1维新变法思想

2.2民权思想

3.谭嗣同
3.1政治思想的理论基础

3.2对封建道德和社会制度的批判

3.3思想的特色及其评价

4.严复

4.1维新思想

4.2自由思想

4.3“黜伪崇真”，提倡科学
（十五）辛亥革命时期的政治思想 （2学时）
教学要点：了解邹容对清朝封建专制统治的批判和对资产阶级共和国蓝图的设想，理解章太炎的民族主义的思想和民主共和的思想，掌握孙中山的三民主义。
教学内容： 
1.邹容
1.1对清朝封建专制统治的批判

1.2对资产阶级共和国蓝图的设想
2.章太炎
2.1爱国的民族主义思想

2.2民主共和思想
3.孙中山
3.1民族主义

3.2民权主义

3.3民生主义

四、实践教学内容与目标

按照教学计划安排，本课程有6学时的实践教学课时。实践教学的方法主要有参观爱国主义教育基地、观看爱国主义影片、唱爱国主义歌曲、课堂演讲和讨论等。

（一）第二章 儒家的政治思想（1学时）

通过观看有关影音资料，使学生了解儒家政治思想形成和发展的社会背景，理解儒家政治思想的内容。
（二）第五章 法家的政治思想（1学时）

通过课堂讨论，使学生理解法家政治思想形成的社会背景及主要内容。
（三）第六章 秦汉隋唐著名帝王的政治思想（2学时）

通过参观教学实践基地，使学生理解秦汉隋唐著名帝王的政治思想。
（四）第十一章 明末清初的反专制政治思想（1学时）

通过讨论与辩论，使学生理解明末清初反专制政治思想的社会背景，更好地掌握中国政治思想的发展进程。

（五）第十六章 辛亥革命时期的政治思想（1学时）

通过观看有关影音资料、讨论，使学生了解辛亥革命的社会背景及对中国社会的深刻影响。
五、教学指南

导论  中国政治思想史研究方法论（2学时）  
教学重点：中国政治思想史的历史发展、中国政治思想史等文化体系、中国政治思想史的学术创新。
教学难点：中国政治思想史的学术创新。
教学方法：课堂讲授法。

第一章  商代、西周时期的政治思想（2学时）
教学重点：王权至上观念；西周初年的制礼作乐和吸取商代失败的教训，从上帝崇拜到天命不常，从天命可知、以民情知天命到敬天保民、以德配天。

教学难点： 如何认识西周初年的制礼作乐和吸取商代失败的教训，从上帝崇拜到天命不常，从天命可知、以民情知天命到敬天保民、以德配天。

教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第二章  儒家的政治思想（3学时） 
教学重点：孔子仁、礼的学说，为政以德的德治主张和修身为本的政治修身观念；孟子的仁政理论。
教学难点：如何理解和认识孔子仁、礼的学说。
教学方法：课堂讲授法与课堂讨论结合。

第三章  道家的政治思想（2学时）

教学重点：老子、庄子的政治思想。
教学难点： 如何认识和理解老子的无为而治的思想。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第四章   墨家的政治思想（1学时）

教学重点：墨家政治思想的内容。

教学难点： 如何认识和理解墨家非攻的思想。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。
第五章  法家的政治思想（3学时）

教学重点：法家政治思想的代表人物及政治思想
教学难点：如何正确认识和对待法家政治思想的社会作用。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第六章  秦汉隋唐著名帝王政治思想（3学时）
教学重点：汉武帝的独尊儒术思想和王霸道相杂的治国术；掌握唐太宗与贞观集团的基本政治主张和治国策略。
教学难点：如何认识和评价秦始皇的尊君理念、中央集权主张、严刑峻法施政方针和以法为教、以吏为师的文化专制思想。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。
第七章   汉唐道家政治思想（2学时）
教学重点：黄老之学的无为而治、与民休息、文武并用、德刑相济、罚不患薄、约法省刑、轻徭薄赋、以农为本的政治主张；《淮南子》的无为论；敬言的无君论和罗隐的明君论。
教学难点： 如何认识和评价黄老之学的无而治。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。
 第八章  汉唐儒家政治思想（2学时）
教学重点：贾谊礼法兼用的治国主张；
教学难点：董仲舒以天人合一为理论基础的君权至上论、阴阳分合论、德治论和更化论。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第九章  宋代利政治思想（2时）

教学重点：李觏义利统一的功利思想、安民足食的民本思想和本于财用的治国主张；王安石变祖宗之法的政治变革主张。
教学难点：李觏义利统一的功利思想、安民足食的民本思想和本于财用的治国主张。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第十章  宋明理学的政治思想（2学时） 
教学重点：朱熹仁义为先的义利之辨和改良积弊的政治主张。

教学难点： 如何认识和理解二程仁为王道之本的仁政思想和以顺民心为本的民本思想。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第十一章   明末清初的反专制政治思想 (3学时） 
教学重点：顾炎武兴实学、明道救世的经世主张和分权众治的治国方针；王夫之的发展变化的历史观和不以天下私一人的民本思想。
教学难点：如何认识和理解王皆贼的反专制思想和财用为生民之命的养民富民思想。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第十二章   晚清地主阶级改革派的政治思想（2学时） 
教学重点：魏源的社会改革思想和师夷知长技以制夷的主张。

教学难点：如何认识和评价张之洞的中学为体、西学为用思想。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

第十五章   戊戌维新时期舶政治思想（2学时）
教学重点：康有为维新变法的力量基础、变法的政治纲领和大同思想；梁启超的民权思想。
教学难点：如何认识和评价严复的自由思想和提倡科学、介绍西学的主张及尝试。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。
第十六章   辛亥革命时期的政治思想 （3学时）
教学重点：孙中山的三民主义。
教学难点：如何认识和评价孙中山的三民主义。
教学方法：课堂讲授法与讨论法结合。

六、作业

本课程布置作业两次，以书面形式上缴。
七、考核方式

考察。课程结束，由学生交一篇有关中国政治思想的学习心得或小论文。
八、成绩评定

1.学习心得或小论文成绩占70%。
2.平时成绩（包括考勤、课堂提问、作业）占30%。

执笔人：陆春
审定人：崔海亮
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