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一、课程基本信息

课程代码：C1111003
课程名称：《中国哲学史》

课程性质：专业必修课 
适用专业：哲学（本科）

开课学期：第三学期
总 学 时：48学时（讲授43学时；实践5学时）
学    分：3
先修课程：《马克思主义哲学原理》
平行课程：《哲学概论》
后续课程：《欧洲哲学史》、《中国哲学原著选读》、《中国哲学专题研究》
课程简介：《中国哲学史》课程以中国哲学的基本问题及其演进历程为中心，以对每一学派、每一哲学家所要回答的基本问题为揭示的重点，以每一学派、每一哲学家围绕其基本问题所给出的理论回答为主要内容，讲授先秦至近代中国哲学发展的基本情况。
推荐教材：《中国哲学史》，郭齐勇编著，北京：高等教育出版社，2006年版。
参考书目：

1．《中国哲学史新编》，劳思光，桂林：广西师范大学出版社，2005年版。

2. 《中国哲学的历程》刘学智,桂林：广西师范大学出版社，2011年版。

3.《中国哲学史》（四册），任继愈主编，北京：人民出版社，2003年版。
4.《中国哲学大纲》（上、下册），罗光著，台北：商务印书馆，1967年版。

5.《简明中国哲学史》，杨荣国主编，北京：人民出版社，1973年版。

6.《中国哲学史稿》（上、下册），孙叔平著，上海：上海人民出版社，1981年版。

7.《中国哲学史》（新编四册），罗思光著，台北：三民书局，1981年版。

8.《中国哲学史））（上下册），萧萐父、李锦全主编，北京：人民出版社，1983年版。

9.《中国哲学史新编》（修订本六册），冯友兰著，北京：人民出版社，1989年版。

10.《中国古代哲学的逻辑发展》，冯契著，上海：上海人民出版社，1985年版。

11.《中国哲学发展史》（七册），任继愈主编，北京：人民出版社，1994年版。

12.《中国哲学简史》，冯友兰著，北京：北京大学出版社，1985年版。

13.《中国哲学通史》（五卷），杨宪邦主编，北京：中国人民大学出版社，1990年版。

14.《两汉思想史》（三卷），徐复观著，上海：华东师范大学出版社，2001年版。

15.《两汉思想史》，祝瑞开著，上海：上海占籍出版社，1989年版。

16.《汉魏两晋南北朝佛教史》，汤用彤著，上海：商务印书馆，1938年版。

17.《魏晋玄学论稿》，汤用彤著，北京：人民出版社，1957年版。

18.《魏晋玄学史》，许抗生、李中华等合著，西安：陕西人民出版社，1889年

19.《隋唐佛教》，郭朋著，济南：齐鲁书社，1980年版。

20.《宋明理学研究》，张立文著，北京：中国人民大学出版社，1984年。

21.《宋明理学史》（上、下卷），侯外庐等主编，北京：人民出版社，1984年版。

22.《宋明理学》，陈来著，沈阳：辽宁教育出版社，1991年版。

23.《中国近三百年学术史》，梁启超著，上海：民智书局，1929年版。

24.《中国近代哲学史》，侯外庐主编，北京：人民出版社，1978年版。

25.《中国近代哲学的革命历程》，冯契著，上海：上海人民出版社，1989年版。

26.《中国人性论史（先秦篇）》，徐复观著，上海：三联书店，2001年版。

27.《中国哲学史上的人性问题》，傅云龙著，北京：求是出版社，1982年。
二、课程总目标

《中国哲学史》课程力求通过对中国哲学的基本问题及其历史发展过程的讲解，不仅要使学生掌握中国哲学史上各学派、各哲学家的理论，还要使学生掌握进行哲学思考的方式、方法，更要培养学生的人文精神、问题意识和独立思考能力，激发学生的理论兴趣、拓宽他们的知识视野、陶冶他们的生活情趣和提升他们的人生境界。

三、理论教学内容与目标

  （一）绪论：哲学的根本问题和中国哲学的特点（2学时）

  通过对“爱智”一词的解析和对苏格拉底提出的根本问题的讲解，使学生了解哲学是什么，并进一步使学生明确中国哲学的根本问题及其特点，为具体展开讨论中国哲学史上的各家思想打下基础。

  1.“爱智”的含义

  2.哲学的根本问题

  2.1苏格拉底的问题

  2.2.人是什么？

  2.3. 宇宙论和形而上学问题

  2.4. 社会共同体的治理问题

  3. 中国哲学的根本问题及其特点 

  （二）孔子与儒学的兴起（2学时）
  通过对周室宗法制度的讲解使学生了解孔子的“礼”及其所向往的秩序；通过对孔子所言“义”与“仁”的解析，使学生了解孔子为其所向往的秩序和生活建立了怎样的基础。

  1.孔子其人及《论语》

  2.孔子之“礼”与周室封建宗法制度

  2.1. 孔子之“礼”

  2.2. 周室封建宗法制度

  2.3 “礼”与秩序

  3.孔子之“义”

  3.1.“义”的概念

  3.2.“义”与“礼”的关系

  4.孔子之“仁”

  4.1.“仁”的概念

  4.2.“仁”与“礼”

  5.“正名”观念与孔子的政治思想

  （三）孟子与儒学的发展（2学时）

  通过文本解读使学生理解孟子对“性”的认识及性善说的内涵，掌握儒家对人之为人的认识——人是人伦关系中的人，并进而掌握儒家理想的生活和社会秩序及儒家的王道政治理想。

  1.孟子其人其书

  2.性善论

  2.1.孟子时期的几种人性论

  2.2.孟子之“性”的内涵

  2.3.“四端”之心

  3.人伦关系中的人——仁义礼智的内涵

  4.儒家的德治.王道政治理想

  4.1.儒家对“政”的理解

  4.2.儒家理想的秩序

  4.3.儒家的“教化”

  （四）老子与《道德经》中的思想（2学时）

  通过对老子之“道”、“无为”、“守柔”、“小国寡民”的讲解，使学生了解老子道家的精神旨趣及道家对理想生活和政治的看法。

  1.老子其人其书

  2. “道”——思想根基

  2.1.“道”的含义

  2.2. “道”与“反”

  2.3. “道”的特质

  3.“无为”与“无不为”

  4. 守柔不争——个人及国家行为准则

  5.对“德”与“智”的否定

  5.1. 对“德”的否定

  5.2. 对“智”的否定

  6.小国寡民的政治理想 

  （五）庄子与《南华经》中的思想（2学时）

  通过对庄子齐物我、同生死、泯是非、无用之用及坐忘的讲解，使学生了解庄子的精神旨趣和理想人格、理想生活。

  1.庄子其人其书 

  2.破生死

  3.齐物我

  4.泯是非

  5.无用之用 

  6.静观逍遥

  7.对“德”的否定

  （六）墨子的功利思想（2学时）

  通过兼爱、尚同、天志、明鬼、非命等观念的讲解，使学生了解墨家的主张和功利主义精神。

  1.墨子其人其书 

  2.兼爱

  3.天志

  4.尚同 

  5.明鬼 

  6.非命

  （七）荀子与儒学之歧途（3学时）

  通过对荀子性恶论、性伪之分、“礼”的性质和作用的讲解，使学生了解荀子之学的特点及与孟子之学的差异。

  1.荀子其人其书 

  2.性恶与师法

  2.1.“性”的含义

  2.2.性伪之分

  2.3.师法

  3.心与天 

  4.礼 

  5.学

（讨论：“人皆可以为尧舜”与“途之人可以为禹”的异同。）

  （八）韩非与法家思想（3学时）

  通过对韩非的法、术、势、去无用、二柄等的讲解，使学生了解法家乃是一种以维护君主个人的统治地位和利益为出发点和归宿的学说，把握法家学说精神实质。

    1.韩非其人其书

    2.人皆自利——理论出发点
3.法、术、势——君主维护自身利益和统治的工具

4.二柄

5.富国强兵

6.去无用

7.严刑峻法

8.法家的出发点和归宿

（讨论：儒法之争。）

  （九）董仲舒与汉代哲学（2学时）

    通过董仲舒“天人感应”思想的讲解使学生了解汉代哲学的特色；通过讲解董仲舒对天与君权及君主责任的论述，使学生了解在绝对君权背景下“天人感应”学说的意义。

1.董仲舒其人与《春秋繁露》

2.“人副天数”

3.天人感应

4.人性论

5.“王承天意以成民之性为任”——董仲舒的政治思想

6.天与君权

  （十）魏晋玄学（4学时）

  通过讲解魏晋玄学讨论的根本问题——有无、本末、言意、自然与明教，使学生了解魏晋玄学的特色及其与先秦道家和儒家的关系。

   1.玄学的基本问题 

 2.正始玄学

   2.1.何晏 

   2.2. 王弼

 3.竹林玄学

   4.西晋玄学

   4.1.裴頠“崇有论”

4.2.郭象“独化”

  （十一）中国佛教哲学（7学时）

    通过对佛教基本教义及佛教基本问题——如何脱离生命之苦的讲解，使学生对佛教哲学有一个基本的了解；通过对汉传佛教各宗派教义的讲解，使学生了解汉传佛教各宗派的教义及汉传佛教特色。

   1.印度佛教教义 

   2.早期中国佛教哲学

   2.1.六家七宗

   2.2. 慧远、僧肇、竺道生

   3.隋唐时期的佛教哲学

    3.1.唯识宗 

3.2.天台宗

3.3.华严宗

3.4.禅宗

（讨论：佛教的“空”与道家的“无”之异同。）

  （十二）张载关学（2学时）

  通过对张载太虚即气、民胞物与、天地之性、气质之性、知礼成性、成不独成的讲解，使学生掌握“关学”的基本学说及其为“为万世开太平”的旨趣。

  1.张载其人

  2.太虚即气 

  3.知天与民胞物与 

  4.天地之性与气质之性

5.知礼成性与成不独成

  （十三）程朱理学（6学时）

  通过讲解二程、朱熹对理气、心性、修养功夫、王霸义利之辨等问题的论述，使学生掌握程朱理学的道德形而上学体系，并进而掌握此道德形而上学背后的政治关切和重建秩序关怀。

  1.二程“洛学” 

  1.1.明道学说要旨

  1.1.1.性与理

  1.1.2.论“仁”

  1.2.伊川学说要旨

  1.2.1.性即理

  1.2.2.穷理、格物致知

  1.2.3.持敬

  2.朱熹“闽学” 

  2.1.朱熹生平及著作

  2.2.朱熹学说要旨

  2.2.1.理气论

  2.2.2.心性论

  2.2.3.居敬穷理

  2.3.朱熹论敌之学说

  2.3.1.陈亮事功之学

  2.3.2.叶适功利之学

  3．程朱理学的政治旨趣及王霸之辨

（讨论：儒家义利之辨。）

  （十四）象山心学（2学时）

  通过对象山心即理、发明本心的讲解，使学生掌握象山的道德形而上学体系，并进而掌握此道德形而上学背后的政治关切和重建秩序关怀。

   1.本心与心即理

   2.发明本心 

   3.象山心学的政治旨趣 

   4.朱陆之争

  （十五）阳明心学（3学时）

  通过对阳明心即理、知行合一、致良知的讲解，使学生掌握阳明的道德形而上学体系，并进而掌握此道德形而上学背后的政治关切和重建秩序关怀。

   1.心即理

   2.知行合一

   3.阳明心学的政治旨趣

（讨论：程朱陆王异同。）
  （十六）明清之际哲学（2学时）

通过对黄宗羲、王夫之、颜元、戴震等人思想的讲解，使学生了解明清之际思想家对理学的反思，进而掌握此段时间哲学思想的问题意识和特点。

   1.黄宗羲 

   2.王夫之 

   3.颜元、戴震 

  （十七）清末民初哲学（2学时）

通过对康有为、谭嗣同、严复、梁启超、章太炎等人思想的讲解，使学生了解清末民初思想家面对“三千年未有之变局”进行的思考，进而掌握此段时间哲学思想的问题意识和特点。    

1.康有为

    2.谭嗣同

    3.严复

4.梁启超

5.章太炎

四、实践教学内容与目标

  按照教学计划安排，本课程有5学时的实践教学时间。实践教学的方法主要采用课堂讨论和辩论等方式。其具体的教学内容和目标为：

（一）“人皆可以为尧舜”与“途之人可以为禹”的异同（1学时）

  通过课堂讨论，使学生对孟子、荀子人性论有一更深的把握。

（二）儒法之争（1学时）

  通过课堂讨论，使学生能够掌握如儒、法二家学说的出发点和归宿，进而了解历史上儒、法之争的性质和意义。

（三）佛教的“空”与道家的“无”之异同（1学时）

  通过课堂讨论，使学生对佛、道二家学说能有一更深的了解，进而了解佛、道二家的精神旨趣之异同。

（四）儒家义利之辨（1学时）

  通过课堂讨论，使学生对儒家义利之辨有一更深的认识。

（五）程朱陆王异同（1学时）

  通过课堂讨论，使学生对理学、心学有一更深的了解，进而加深对宋明哲学的认识。

五、教学指南

（一）绪论：哲学的根本问题和中国哲学的特点（2学时）

 教学重点：“爱智”的解析；苏格拉底提出的根本问题。

 教学难点：“爱智”的解析。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（二）孔子与儒学的兴起（2学时）

 教学重点：宗法制度与礼；“义”的含义；“仁”的含义。

 教学难点：宗法制度；“仁”的含义。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（三）孟子与儒学的发展（2学时）

 教学重点：孟子对“性”的理解；四端之心；性善说的内涵；人伦的概念；“政者正也”及教化。

 教学难点：孟子对“性”的理解；四端之心；人伦的概念；“政者正也”及教化。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（四）老子与《道德经》中的思想（2学时）

 教学重点：“道”和“无为”概念。
 教学难点：“道”和“无为”概念。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（五）庄子与《南华经》中的思想（2学时）
 教学重点：齐物、道枢、同生死、泯是非、坐忘

 教学难点：齐物、道枢、坐忘概念。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（六）墨子的功利思想（2学时）

 教学重点：兼爱、尚同。

 教学难点：兼爱、尚同概念。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（七）荀子与儒学之歧途（3学时）（其中课堂讨论1学时）

 教学重点：性恶论、“性伪之分”、涂之人可以为禹、礼与师法。

 教学难点：性恶论、“性伪之分”、礼与师法

 教学方法与手段：课堂讲授和讨论。

（八）韩非与法家（3学时）（其中课堂讨论1学时）

 教学重点：法、术、势、去无用、法家的出发点和归宿。

 教学难点：法、术、势、去无用概念。

 教学方法与手段：课堂讲授和讨论。

（九）董仲舒与汉代哲学（2学时）（其中课堂讨论1学时）

 教学重点：天人感应、董仲舒人性论、政治思想、天与君权。 

 教学难点：“天人感应”说及其与董仲舒政治思想的关系。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十）魏晋玄学（4学时）

 教学重点：王弼之“无”、裴頠“崇有论”、郭象之“独化”、名教与自然。

 教学难点：王弼之“无”、郭象之“独化”。

 教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十一）中国佛教哲学（7学时）（其中课堂讨论1学时）

教学重点：佛教基本教义及佛教基本问题——如何脱离生命之苦；僧肇“物不迁论”及“般若无知论”；唯识宗八识与种子学说；天台宗止观说、一心三观说及一念三千说；华严宗法界缘起、六相圆融；禅宗顿悟成佛之本心佛性说。

教学难点：僧肇“物不迁论”及“般若无知论”；唯识宗八识与种子学说；天台宗止观说、一心三观说及一念三千说；华严宗法界缘起、六相圆融；禅宗顿悟成佛之本心佛性说。

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十二）张载关学（2学时）

教学重点：太虚即气、民胞物与、天地之性、气质之性、知礼成性、成不独成及其与为万世开太平的关系。

教学难点：太虚即气、民胞物与、天地之性、气质之性、知礼成性

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十三）程朱理学（6学时）（其中课堂讨论1学时）
教学重点：明道论“仁 ”、伊川“性即理”、朱熹理气论、程朱理学的政治关怀及义利王霸之辨。

教学难点：明道论“仁 ”、伊川“性即理”、朱熹理气论、程朱理学的义利王霸之辨。

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十四）象山心学（2学时）

教学重点：本心、心即理、发明本心。

教学难点：本心、心即理、发明本心。

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十五）阳明心学（3学时）（其中课堂讨论1学时）
教学重点：心即理、知行合一、致良知、阳明的政治关怀及其“行道”的途径。

教学难点：心即理、知行合一、致良知、阳明的政治关怀。

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十六）明清之际哲学（2学时）

教学重点：黄宗羲的“盈天地皆心”与“盈天地间皆气”；黄宗羲对专制皇权的批判；王夫之的“理与气互相为体，而气外无理”、“道在气中”、“天理寓于人欲”；戴震的“血气心知”、“以理杀人”。

教学难点：黄宗羲的“盈天地皆心”与“盈天地间皆气”；王夫之的“理与气互相为体，而气外无理”、“道在气中”、“天理寓于人欲”；戴震的“血气心知”、“以理杀人”。

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

（十七）清末民初哲学（2学时）

教学重点：康有为的“仁”、“三世进化”；严复“物竞天择”；梁启超“新民论”；章太炎“俱分进化论”。

教学难点：康有为的“仁”；严复“物竞天择”；梁启超“新民论”；章太炎“俱分进化论”。

教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅之以适量讨论和课后阅读。

  六、作业

  本课程每学期布置作业两次以上，以书面形式上交。
  七、考核方式

   按照专业培养计划的安排，《中国哲学史》课程的考核方式为考试。
  八、成绩评定

   《中国哲学史》课程的成绩评定比例为：期末成绩占70%；考勤占10%；提问占10%；作业占10%。

执笔人：毕明良
审定人：王勇
