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一、课程基本信息

课程代码：C1112010
课程名称：《思想政治教育方法论》
课程性质：专业必修课
适用专业：思想政治教育专业（师范本科）

开课学期：第五学期

总 学 时：51学时（讲授43学时；实践8学时）
学    分：3
先修课程：《心理学》《教育学》《社会调查法》《政治学》《社会学概论》《当代世界经济与政治》《马克思主义哲学原理》《科学社会主义理论与实践》《马克思主义伦理学》《马克思主义经典著作选读》《思想政治教育学原理》
平行课程：《中学思想政治教学论》
后续课程：《思想政治教育案例分析》

课程简介：《思想政治教育方法论》是针对思想政治教育师范专业开设的基础理论课程。其具体任务是指导学生系统学习思想政治教育过程中的认识、实施、反馈调节和研究提高各个环节一系列方法的基本知识，掌握思想政治教育过程各个环节的系列方法，培养新西藏思想政治教育战线上的新型建设人才。
推荐教材：《思想政治教育方法论》，郑永廷主编，高等教育出版社，2010版。

参考书目：

[1] 张耀灿、陈万柏:《思想政治教育学原理》,高等教育出版社,2001,1.

[2] 王玄武:《政治观教育通论》，高等教育出版社,1999,6.

[3] 戴艳军:《思想政治教育案例分析》，高等教育出版社,2001,1.

[4] 张蔚萍:《思想政治工作史》，中国方正出版社，2001．
[5] 张蔚萍:《思想政治工作学教程》，中共党史出版社，2004.
二、课程总目标
《思想政治教育方法论》是通过思想政治教育认识方法、实施方法、反馈调节评估方法和研究提高方法以及思想政治教育方法的发展趋势等内容的教学，使学生掌握思想政治教育的基础理论和教育、研究方法，完善思想政治教育方法论体系。本课程的主要任务是为学生讲授思想政治教育方法的研究对象、理论基础和体系结构等内容。
三、理论教学内容与目标
（一）思想政治教育方法论及其体系建构（8学时）
了解思想政治教育方法论的含义、理论基础和知识借鉴；了解思想政治教育方法论的功能和特点；了解中国古代和西方国家的思想政治教育主要方法；了解党的思想政治教育方法的优良传统；了解思想政治教育方法的发展趋势；掌握思想政治教育方法论的研究对象和范畴体系。

1.思想政治教育方法论的研究对象

1.1思想政治教育方法论的涵义

1.2思想政治教育方法论的研究对象

2.思想政治教育方法论的理论基础与知识借鉴

2.1思想政治教育方法论的哲学基础

2.2思想政治教育方法论的学科理论基础

2.3思想政治教育方法论的知识借鉴 

3.思想政治教育方法论的功能与特点

3.1思想政治教育方法论的功能 

3.2思想政治教育方法论的特点 

4.思想政治教育方法的历史发展

4.1中国古代思想政治教育方法

4.2西方国家思想政治教育方法

5.思想政治教育方法的继承与改革

5.1坚持继承与改革的统一

5.2继承党的思想政治教育方法的优良传统

6.思想政治教育方法的发展趋势

6.1思想政治教育方法的发展条件
6.2思想政治教育方法的发展趋势
7.思想政治教育方法论的体系结构

7.1思想政治教育方法论的层次结构 

7.2思想政治教育方法论的体系建构 

(二)思想政治教育的认识方法（12学时）
思想政治教育的认识方法，是教育者在认识教育对象和教育环境过程中所采用的方法。它包括思想信息获取方法，思想信息分析方法，思想政治教育决策方法。通过这一章的学习，要充分认识思想政治教育认识方法的作用和各种认识方法的相互联系，理解并学会运用认识过程中的主要方法。重点掌握获取思想信息的基本方法和思想信息分析的基本方法。

1.思想信息的获取方法

1.1获取思想信息的途径和时机

1.2社会调查方法

1.3观察体验方法

1.4心理测试方法

1.5思想预测方法

2.思想信息的分析方法

2.1思想信息的分析及其优化

2.2思想信息分析的基本方法

3.思想政治教育的决策方法

3.1思想政治教育决策的作用和特点

3.２思想政治教育决策的方法和类型

3.3思想政治教育决策的程序

（三）思想政治教育的实施方法（14学时）
通过本章的学习，要深刻认识各种实施方法的理论根据及其在思想政治教育中的作用，掌握实施方法运用的范围和条件，学会针对不同的情况，选择和运用不同的教育方法。重点掌握思想政治教育的基本方法、一般方法和特殊方法。
1.思想政治教育的基本方法

1.1理论教育法

1.2实践教育法

1.3批评与自我批评的方法

1.4基本方法的相互关系和整体作用

2.思想政治教育的一般方法

2.1疏导教育法

2.2比较教育法

2.3典型教育法

2.4自我教育法

2.5激励、感染教育法

3.隐形思想政治教育方法与网络思想政治教育方法

3.1思想政治教育载体与隐性教育方法

3.2网络思想政治教育方法

4.思想政治教育的特殊方法

4.1预防教育法

4.2心理疏导与心理危机干涉
4.3思想转化法

4.4冲突缓解法

5.综合教育法

5.1综合教育的必要性和作用

5.2综合教育的主要方式

5.3思想政治教育的纵向综合与良性循环

（四）思想政治教育的调节评估方法（3学时）
了解思想政治教育信息反馈方法的作用、要求；了解思想政治教育反馈调节的特点以及如何建立思想政治教育反馈调节机制；了解思想政治教育的检测评估方法；掌握思想政治教育反馈、调节方法的基本方法。

1.思想政治教育的反馈调节方法

1.1思想政治教育的信息反馈方法

1.2思想政治教育的调节方法

1.3建立思想政治教育反馈调节机制

2.思想政治教育的检测评估方法

2.1检测评估的意义和原则

2.2检测评估的指标与程序

2.3检测评估的类型和方法

2.4思想政治教育的总结方法

（五）思想政治教育的研究提高方法（6学时）
了解运用科学方法开展思想政治教育研究的重要意义；了解思想政治教育研究的基本程序；了解思想政治教育研究的方法和技巧；了解教育者修养提高的重要性；了解教育者的工作艺术；掌握教育者修养提高的途径和方法。

1.思想政治教育的研究方法

1.1思想政治教育研究要有科学方法

1.2思想政治教育研究的基本程序

1.3思想政治教育研究的方法和技巧

2.教育者修养提高方法

2.1教育者修养提高的重要性

2.2教育者修养提高的途径和方法

2.3教育者的工作艺术

四、实践教学内容与目标

（一）社会调研（4学时）

1、实践内容及方式：

要求学生根据本课程第二章《思想政治教育认识方法》学习到的社会调查方法，对周围某一个体或群体的生活、学习和工作及其思想状况进行主题调查。要求调查必须围绕一个主题从几个方面问题问询，而后分析总结，并形成一篇成型的调研报告，最后在课堂上用5分钟左右时间汇报。教师给予点评。
2、实践的目的：

实际运用获取信息的途径、时机和社会调查法，培养学生与周围不同个体或群体交流的能力，提高其文字表达和语言表达能力。

（二）延安圣地社会考察实践（4学时）

1、实践内容及方式：

依托本院实习基地延安圣地，带领学生参观学习我党在陕北艰苦环境下，如何动员全党和全国人民取得抗日战争和解放战争的胜利，在参观学习中通过观察体验进行自我教育。并建议每位同学就参观学习写一篇深刻体会，教师给予点评。

2、实践目的：

体会党在革命时期思想政治教育工作的困难，坚定新时期做好西藏思想政治教育工作的信心；结合观察体验法和自我教育法，深化认识；尤其是在困难环境下用心做好群众思想政治工作的重要性。

五、教学指南
（一）思想政治教育方法论及其体系建构（8学时）
教学重点：思想政治教育方法论的研究对象；思想政治教育方法论的范畴体系。

教学难点：思想政治教育方法的发展趋势。
教学方法和手段：课堂理论讲授法、案例分析法
（二）思想政治教育的认识方法（17学时：理论灌输12学时，社会实践、课堂实践5学时）
教学重点：获取思想信息的基本方法和思想信息分析的基本方法。

教学难点：思想信息分析的优化。
教学方法和手段：课堂理论灌输法、课堂实践法、社会实践法

（三）思想政治教育的实施方法（17学时：理论灌输14学时，社会实践3学时）
教学重点：思想政治教育的基本方法、一般方法和特殊方法。

教学难点：综合教育法。
教学方法和手段：课堂理论灌输法、社会实践法

（四）思想政治教育的调节评估方法（3学时）
教学重点：思想政治教育反馈、调节方法的基本方法。

教学难点：思想政治教育反馈调节机制。
教学方法和手段：理论灌输法、案例分析法

（五）思想政治教育的研究提高方法（6学时）
教学重点：教育者修养提高的途径和方法。

教学难点：思想政治教育的研究方法。
教学方法和手段：理论灌输法、案例分析法

六、作业

结合两次社会实践，各有一篇文字作业。

第一次作业作为一篇调研报告，写作要求有条理、语句通顺，几个问题与主题关系紧密，通篇逻辑性强，作业批阅分为两个部分，一部分是作业人课堂交流的语言表达成绩（占第一次作业总成绩的40%），另一部分是作业的书面批阅成绩（占第一次作业总成绩的60%）。

第二次作业可做选择，或者就延安社会考察写一篇深刻体会，或就该课学习谈谈收获。不管选择哪一篇，字数必须在3000字左右，要求书写公正，写作态度端正。

七、考核方式

此课程属考试课，期末闭卷考试，平时成绩占总成绩30%。期末卷面成绩占总成绩70%. 平时成绩包括出勤、实训、听课情况、作业完成情况等。
八、成绩评定

平时成绩＝笔记成绩（占总成绩10%）+作业成绩（占总成绩10%）+考勤成绩（占总成绩10%）
期末成绩＝卷面成绩*70%
综合成绩＝平时成绩+期末成绩
执笔人：杨周相               

审定人：曹水群
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