土木工程（高原环境与水质工程方向）专业本科培养方案

一、培养目标
土木工程（高原环境与水质工程方向）培养德、智、体、美全面发展，掌握环境科学基本理论和基本知识，具备从事水质工程的项目规划、设计、研究开发、施工及管理等能力的应用型工程技术或管理人才毕业后能在水环境保护、给排水工程领域的设计、研究、施工、运维、管理部门从事技术或管理工作。

二、培养要求
（一）拥护中国共产党的领导，坚持四项基本原则，热爱祖国，维护西藏稳定，维护祖国统一和民族团结。弘扬社会主义核心价值观，做社会主义核心价值观的坚定信仰者、积极传播者、模范践行者。

（二）培养学生具有强烈的现代科技意识，养成勤奋学习、勇于创新的作风，能够理论联系实际，具有良好的心理素质、诚信敬业精神。

（三）系统、扎实地掌握本专业所必需的理论知识，包括水质工程专业知识，工程技术知识，技术经济、工程管理知识，了解本专业科学技术发展动向。

（四）具有本专业所必需的制图、运算、实验、设计、计算机应用等基本技能，具备基本工艺操作技能。

（五）具有独立获取知识、提出问题、分析问题和解决问题的基本能力和创新精神，具备从事本专业业务工作的能力，重视工程实践，具有工程经济观点，初步掌握工程设计方法和科学研究方法。

（六）初步掌握一门外国语，能够阅读本专业的外文书刊，具有一定的听、说、写作能力。

（七）了解体育运动的基本知识，掌握科学锻炼身体的基本技能，达到国家规定的大学生体育和军事训练合格标准，身体健康，能胜任未来的工作。

（八）掌握一定的社会、人文、科学知识，具有较好的文化素养和心理素质及一定的美学修养。

三、基本学制
标准学制：4年，在校学习时间为3至6年（含休学）。

四、学位授予

工学学士学位

五、学分要求
	平台
	通识教育平台
	专业基础平台
	专业教育平台
	创新实践平台
	毕业最低学分要求

	课程性质
	通识必修
	通识选修
	专业基础必修
	专业教育必修
	专业教育选修
	创新实践必修
	创新 创业
	

	学分
	52
	14
	49
	16
	24
	28
	10
	193


六、主干学科与核心课程

主干学科：环境工程、土木工程。

核心课程：画法几何与工程制图、水处理生物学、水力学、工程力学、环境生态工程、给水工程、排水工程、建筑给排水工程、环境监测与评价、环境生态规划与管理。

七、创新实践环节
实践教学环节以课内实验、课程设计、实习、创新创业、毕业设计等为主要形式。

学生在入学时，参加入学教育及军事训练，历时两周，主要开展国防教育、组织纪律教育、艰苦奋斗教育。

毕业论文全部按照毕业设计类型命题，自第七学期期中开始组织毕业设计选题，在指导老师引导下，完成毕业设计的文献调研、方案论证、设计实施、论文撰写和答辩各环节，使每位同学完成独立的全流程科研开发体验。

八、各学期周学时、课程门数、考试课程门数分布表
	学期
	周学时
	课程门数
	考试课程门数
	考查课程门数

	第一学期
	27 
	7
	6
	1

	第二学期
	34 
	11
	9
	2

	第三学期
	27 
	8
	7
	1

	第四学期
	30 
	9
	8
	1

	第五学期
	30 
	7
	6
	1

	第六学期
	22 
	4
	3
	2

	第七学期
	14 
	4
	1
	3

	第八学期
	9 
	1
	0
	1


九、课程体系构成及学时学分分配比例表
	   课程体系
学时
	通识教育  平台
	专业基础

平台
	专业教育

平台
	创新实践平台
	总计

	学时
	1124
	830
	680
	646
	3280

	占总学时（%）
	34.27 
	25.30 
	20.73 
	19.70 
	100.00 

	学分
	66
	49
	40
	38
	193

	占总学分（%）
	34.20 
	25.39 
	20.73 
	19.69 
	100.00 

	实验学时
	0
	180
	102
	0
	282

	占总学时（%）
	0.00 
	5.49 
	3.11 
	0.00 
	8.60 

	实践学时
	142
	0
	0
	646
	788

	占总学时（%）
	4.33 
	0.00 
	0.00 
	19.70 
	24.02 


十、课程设置表
	课程类别
	课程

性质
	课程代码
	课程名称
	授课学时
	学分
	考核
	开设学期
	备注

	
	
	
	
	学时
	理论
	实践
	实验
	
	考试
	考查
	
	

	通识教育课
	必修课
	A1110001
	中国近现代史纲要
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	2
	各专业参考“附件”学期安排开设

	
	
	A1110002
	思想道德修养与法律基础
	51
	34
	17
	
	3
	√
	
	2
	

	
	
	A1110003
	马克思主义基本原理概论
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	1
	

	
	
	A1110004
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	85
	68
	17
	
	5
	√
	
	3
	

	
	
	A1110005
	马克思主义五观教育
	34
	34
	
	
	2
	√
	
	4
	

	
	
	A1110006
	形势与政策
	64
	64
	
	
	2
	
	√
	1-8
	

	
	
	A0910007
	大学计算机文化
	60
	
	
	60
	4
	√
	
	1
	

	
	
	A0110008
	大学英语
	264
	264
	
	
	16
	√
	
	1-4
	

	
	
	A0710009
	体育
	132
	132
	
	
	8
	√
	
	1-4
	

	
	
	A0310011
	大学语文
	60
	60
	
	
	4
	√
	
	2
	

	
	
	A0010012
	创业教育
	34
	28
	6
	
	2
	√
	
	2
	

	
	小   计
	886
	786
	40
	60
	52
	
	
	
	

	
	选修课
	
	人文科学课群、社会科学课群、自然科学课群、信息科学课群、民族历史文化课群、艺术与体育课群、就业指导与知识技能课群
	由教务处面向全校各专业统一开设，理工科专业学生须选文科类课程6学分，毕业最低总学分14学分

	
	小   计
	238
	196
	42
	
	14
	
	√
	2-7
	

	专业基础课
	必修课
	B0919101
	无机与分析化学
	60
	60
	
	
	4
	√
	
	1
	

	
	
	B1010121
	高等数学Ⅰ
	90
	90
	
	
	5
	√
	
	1
	

	
	
	B1010122
	高等数学Ⅱ
	102
	102
	
	
	6
	√
	
	2
	

	
	
	B0913101A
	大学物理
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	2
	

	
	
	B0919102
	无机与分析化学实验
	34
	
	
	34
	2
	
	√
	2
	

	
	
	B0919103
	画法几何与工程制图
	34
	24
	
	10
	2
	√
	
	2
	

	
	
	B1010123
	线性代数
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	3
	

	
	
	B0919104
	有机与物理化学
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	3
	

	
	
	B0919105
	环境生态学导论
	34
	34
	
	
	2
	√
	
	3
	

	
	
	B0919109
	C语言程序设计
	51
	
	
	51
	3
	√
	
	3
	

	
	
	B0919106
	水处理生物学
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	4
	

	
	
	B1010124
	概率与数理统计
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	4
	

	
	
	B0919107
	水力学
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	4
	

	
	
	B0919108
	工程力学
	51
	34
	
	17
	3
	√
	
	5
	

	
	小   计
	830
	650
	0
	180
	49
	
	
	
	

	专业教育课
	必修课
	C0919101
	环境生态工程
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	5
	

	
	
	C0919102
	给水工程
	68
	68
	
	
	4
	√
	
	5
	

	
	
	C0919103
	排水工程
	68
	68
	
	
	4
	√
	
	6
	

	
	
	C0919104
	建筑给排水工程及课程设计
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	6
	

	
	小   计
	272
	238
	0
	34
	16
	
	
	
	

	
	选修课
	D0919101
	电工与电子技术
	51
	34
	
	17
	3
	√
	
	4
	填写开设课程，

按毕业最低学分24要求小计

	
	
	D0919102
	水泵与泵站及课程设计
	51
	34
	
	17
	3
	√
	
	4
	

	
	
	D0919103
	水文学与水文地质学
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	4
	

	
	
	D0919110
	水资源利用与保护
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	4
	

	
	
	D0919105
	给排水管网系统及课程设计
	68
	34
	
	34
	4
	√
	
	5
	

	
	
	D0919106
	湿地生态学、污染恢复生态学
	68
	51
	
	17
	4
	√
	
	5
	

	
	
	D0919108
	土建工程基础
	34
	34
	
	
	2
	√
	
	5
	

	
	
	D0919109
	水处理工程仪表与控制
	51
	51
	
	
	3
	
	√
	5
	

	
	
	D0919104
	水处理工程设备与施工
	34
	34
	
	
	2
	
	√
	6
	

	
	
	D0919111
	环境监测与评价
	34
	17
	
	17
	2
	√
	
	6
	

	
	
	D0919113
	污染恢复生态学
	51
	51
	
	
	3
	√
	
	6
	

	
	
	D0919114
	城市水系统运营与管理
	34
	34
	
	
	2
	√
	
	6
	

	
	
	D0919115
	高原生态环境学
	34
	34
	
	
	2
	
	√
	7
	

	
	
	D0919116
	环境生态规划与管理
	34
	34
	
	
	2
	√
	
	7
	

	
	
	D0919117
	水环境生态修复
	34
	34
	
	
	2
	
	√
	7
	

	
	
	D0919119
	水工程经济与项目管理
	34
	34
	
	
	2
	√
	
	7
	

	
	
	D0919120
	固体废弃物处理与处置
	34
	34
	
	
	2
	
	√
	7
	

	
	
	D0919121
	高原城镇规划学
	34
	34
	
	
	2
	
	√
	7
	

	
	
	D0919122
	水土保持
	34
	34
	
	
	2
	
	√
	7
	

	
	小   计
	408
	323
	0
	85
	24
	
	
	
	

	创新实践课（环节）
	必修（环节）
	
	入学教育
	17
	
	17
	
	1
	
	
	1
	

	
	
	
	军事训练
	34
	
	34
	
	2
	
	
	1
	

	
	
	
	阅读实践
	34
	
	34
	
	2
	
	
	1-6
	

	
	
	
	美育实践
	34
	
	34
	
	2
	
	
	1-6
	

	
	
	
	劳育实践
	68
	
	68
	
	4
	
	
	1-6
	

	
	
	
	给水工程综合设计
	34
	
	34
	
	2
	
	
	6
	

	
	
	
	毕业实习
	34
	
	34
	
	2
	
	
	6
	

	
	
	
	专业实训
	34
	
	34
	
	2
	
	
	3
	

	
	
	
	排水工程综合设计
	34
	
	34
	
	2
	
	
	7
	

	
	
	
	毕业论文（设计）
	136
	
	136
	
	8
	
	
	7-8
	

	
	
	
	毕业教育
	17
	
	17
	
	1
	
	
	8
	

	
	创新创业
	
	创新创业
	170
	
	170
	
	10
	
	
	1-8
	

	
	小   计
	646
	
	646
	
	38
	
	
	
	

	合   计
	3280
	2210
	788
	282
	193
	
	
	
	


十一、教学计划进程表
	学期
	课程代码
	课程名称
	学分
	周学时
	总学时数
	总学时数
	考核
	课程

性质

	
	
	
	
	
	
	课堂教学
	实践

（实验）
	考试
	考查
	

	第一学期
	A1110003
	马克思主义基本原理概论
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	通识教育必修

	
	A01100081
	大学英语1
	4
	4
	60
	60
	
	√
	
	

	
	A07100091
	体育1
	2
	2
	30
	30
	
	√
	
	

	
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	
	8
	8
	
	
	√
	

	
	A0910007
	大学计算机文化
	4
	4
	60
	 
	60
	√
	
	

	
	B1010121
	高等数学Ⅰ
	5
	6
	90
	90
	
	√
	
	专业基础必修

	
	B0919101
	无机与分析化学
	4
	4
	60
	60
	
	√
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	专业教育必修

	
	
	入学教育
	1
	1
	17
	
	17
	
	
	创新实践

	
	
	军事训练
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	

	
	
	创新创业
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	美育实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	劳育实践
	0.67
	0.67
	11.33
	
	11.33
	
	
	

	
	
	阅读实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	26.58
	26.58
	432.67
	299
	133.67
	
	
	

	第二学期
	A1110001
	中国近现代史纲要
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	通识教育必修

	
	A1110002
	思想道德修养与法律基础
	3
	3
	51
	34
	17
	√
	
	

	
	A01100082
	大学英语2
	4
	4
	68
	68
	
	√
	
	

	
	A0310011
	大学语文
	4
	4
	60
	60
	
	√
	
	

	
	A07100092
	体育2
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	
	8
	8
	
	
	√
	

	
	A0010012
	创业教育
	2
	2
	34
	28
	6
	√
	
	

	
	
	学生自主选修
	
	
	
	
	
	
	
	通识教育选修

	
	B1010122
	高等数学Ⅱ
	6
	6
	102
	102
	
	√
	
	专业基础必修

	
	B0913101
	大学物理
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	

	
	B0919103
	画法几何与工程制图
	2
	2
	34
	24
	10
	√
	
	

	
	B0919102
	无机与分析化学实验
	2
	2
	34
	
	34
	
	√
	

	
	
	创新创业
	
	
	
	
	
	
	
	创新实践

	
	
	美育实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	劳育实践
	0.67
	0.67
	11.33
	
	11.33
	
	
	

	
	
	阅读实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	33.58
	33.58
	566.67
	460
	106.67
	
	
	

	第三学期
	A1110004
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	5
	5
	85
	68
	17
	√
	
	通识教育必修

	
	A01100083
	大学英语3
	4
	4
	68
	68
	
	√
	
	

	
	A07100093
	体育3
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	
	8
	8
	
	
	√
	

	
	
	学生自主选修
	
	
	
	
	
	
	
	通识教育选修

	
	B1010123
	线性代数
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	专业基础必修

	
	B0919104
	有机与物理化学
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	

	
	B0919105
	环境生态学导论
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	B0919109
	C语言程序设计
	3
	3
	51
	
	51
	√
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	专业教育必修

	
	
	创新创业
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	创新实践

	
	
	美育实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	劳育实践
	0.67
	0.67
	11.33
	
	11.33
	
	
	

	
	
	专业实训
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	

	
	
	阅读实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	28.58
	28.58
	489.67
	314
	175.67
	
	
	

	第第四学期
	A1110005
	马克思主义五观教育
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	通识教育必修

	
	A01100084
	大学英语4
	4
	4
	68
	68
	
	√
	
	

	
	A07100094
	体育4
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	
	8
	8
	
	
	√
	

	
	
	学生自主选修
	2
	2
	30
	30
	
	
	√
	通识教育选修

	
	B1010124
	概率论与数理统计
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	专业基础必修

	
	B0919106
	水处理生物学
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	

	
	B0919107
	水力学
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	

	
	D0919101
	电工与电子技术
	3
	3
	51
	34
	17
	√
	
	专业教育选修（选6学分）

	
	D0919102
	水泵与泵站及课程设计
	3
	3
	51
	34
	17
	√
	
	

	
	D0919103
	水文学与水文地质学
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	

	
	D0919110
	水资源利用与保护
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	

	
	
	创新创业
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	创新实践

	
	
	美育实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	劳育实践
	0.67
	0.67
	11.33
	
	11.33
	
	
	

	
	
	阅读实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	30.58
	30.33
	519.67
	412
	107.67
	
	
	

	第五学期
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	
	8
	8
	
	
	√
	通识教育必修

	
	
	学生自主选修
	4
	4
	68
	26
	42
	
	√
	通识教育选修

	
	B0919108
	工程力学
	3
	3
	51
	34
	17
	√
	
	专业基础必修

	
	C0919101
	环境生态工程
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	专业教育必修

	
	C0919102
	给水工程
	4
	4
	68
	68
	
	√
	
	

	
	D0919105
	给排水管网系统及课程设计
	4
	4
	68
	34
	34
	√
	
	专业教育选修（选8学分）

	
	D0919106
	湿地与污染恢复生态学
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	

	
	D0919108
	土建工程基础
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	D0919109
	水处理工程仪表与控制
	3
	3
	51
	51
	
	
	√
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	创新创业
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	创新实践

	
	
	美育实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	劳育实践
	0.67
	0.67
	11.33
	
	11.33
	
	
	

	
	
	阅读实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	26.58
	26.58
	455.67
	272
	183.67
	
	
	

	第六学期
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	
	8
	8
	
	
	√
	通识教育必修

	
	
	学生自主选修
	4
	4
	60
	60
	
	
	√
	通识教育选修

	
	C0919103
	排水工程
	4
	4
	68
	68
	
	√
	
	专业教育必修

	
	C0919104
	建筑给排水工程及课程设计
	4
	4
	68
	51
	17
	√
	
	专业教育

选修（选8学分

	
	D0919104
	水处理工程设备与施工
	2
	2
	34
	34
	
	
	√
	

	
	D0919111
	环境监测与评价
	2
	2
	34
	17
	17
	√
	
	

	
	D0919113
	污染恢复生态学
	3
	3
	51
	51
	
	√
	
	

	
	D0919114
	城市水系统运营与管理
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	
	毕业实习
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	创新实践

	
	
	创新创业
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	

	
	
	给水工程综合设计
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	

	
	
	美育实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	劳育实践
	0.67
	0.67
	11.33
	
	11.33
	
	
	

	
	
	阅读实践
	0.33
	0.33
	5.67
	
	5.67
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	23.58
	23.58
	404.67
	246
	158.67
	
	
	

	第七学期
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	0.25
	8
	8
	
	
	√
	通识教育必修

	
	
	学生自主选修
	4
	4
	68
	68
	
	
	√
	通识教育选修

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	专业教育必修

	
	D0919115
	高原生态环境学
	2
	2
	34
	34
	
	
	√
	专业教育选修（选6学分

	
	D0919116
	环境生态规划与管理
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	D0919117
	水环境生态修复
	2
	2
	34
	34
	
	
	√
	

	
	D0919119
	水工程经济与项目管理
	2
	2
	34
	34
	
	√
	
	

	
	D0919120
	固体废弃物处理与处置
	2
	2
	34
	34
	
	
	√
	

	
	D0919121
	高原城镇规划学
	2
	2
	34
	34
	
	
	√
	

	
	D0919122
	水土保持
	2
	2
	34
	34
	
	
	√
	

	
	
	排水工程综合设计
	2
	2
	34
	
	34
	
	√
	创新实践

	
	
	创新创业
	2
	2
	34
	
	34
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	14.25
	14.25
	246
	178
	68
	
	
	

	第八学期
	A1110006
	形势与政策
	0.25
	0.25
	8
	8
	
	
	√
	通识教育必修

	
	
	毕业论文（设计）
	8
	8
	136
	
	136
	
	
	创新实践

	
	
	毕业教育
	1
	1
	17
	
	17
	
	
	

	
	
	必修类课程合计：
	9.25
	9.25
	161
	8
	153
	
	
	

	注：1.通识教育选修课从第二学期到第七学期学生自主选择课程学习，毕业最低修读14学分。

2.创新创业学生在校期间均可修习，毕业最低要求10学分。

3.阅读实践1-6学期开展，毕业要求2学分。
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